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Thema Projekt 3:
Digitalisierung 4.0: Ubernahme von Patientendaten

aus Apple HealthKit und Apple CareKit

Event: Sommercamp 2017

,Krankenhaus-Erfolg durch optimalen IT-Einsatz”
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Herausforderung
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Immer mehr Patienten betreiben Homecare und Dokumentation von
Vitaldaten

Wunsch des Patienten: erfasste Gesundheitsdaten nutzbar machen

Patientendaten sollen von Medizinern ,barrierefrei“ nutzbar fur
Diagnostik und Therapie sein

Verbindung ambulanter und
stationarer Sektor

2017
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Aufgabenstellung
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Kontrolle des Selbst-Managements chronisch Kranker e ‘

Forderung von Therapietreue und Therapiequalitat
durch Gesundheits-Apps

Klinik, niedergelassene Arzte, Pflegeteams und \_ >

Familienangehorige geben Hilfestellung

Patient geht aktiv mit seiner Gesundheit / seinen Gesundheitsdaten um
und ist in das Versorgungsnetzwerk eingebunden

Wirtschaftliche Steuerung von Patientenstromen, z. B.
— Vermeidung von Wiedereinweisung innerhalb einer Grenzverweildauer

— Vermeidung von zusatzlichen, ambulanten Arztkontakten im Quartal

2017
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App-unterstiitzte/ manuelle Erfassung
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Losung
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= Medizinisch validierte Vorgabe von Vitaldatentypen und Ubungen flr die
Erfassung durch den Patienten

» Dokumentation von Medikation, Schmerzempfinden, Therapiefortschritt,
Fragebogen, Dokumentenaustausch
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Vorteile der Intersektoralitat

ENTSCHEIDERFABRIK

Werthaltige, | -~
Personliche
Gesundheitsakte

A

CDA Dokumente

Patientendaten
fiir Arzte

Wearables
Vitaldaten on
FHIR
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Digitalisierung 4.0

Aus arztlicher Sicht

2017



Losung / Integration
ENTSCHEIDERFABRIK

Die Patienten-Arzt-Beziehung ...
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Losung / Integration
ENTSCHEIDERFABRIK

... kann eine neue Dimension erfahren ...
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... ohne aber Personliches zu verlieren.
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Zusammenfassung und Fazit
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Patient geht aktiv mit seiner Gesundheit / seinen Gesundheitsdaten um
und ist in das Versorgungsnetzwerk eingebunden

Forderung von Therapietreue und Therapiequalitat durch
Gesundheits-Apps

Hilfestellung durch Klinik, niedergelassene Arzte,
Pflegeteams und Familienangehorige

Wirtschaftliche Steuerung ‘1/ ‘\‘ Q
"

von Patientenstromen

2017
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Ausblick
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Unterschied: Patienteninitiative (KH stellt Anbindung zur Verfugung fur
Interessierte) vs. Krankenhausinitiative (aktiver und bewufter Einsatz
durch das KH)

Breite Anwendungsbasis: Verfugbarkeit fur Android-Systeme, u.a.

App-Einsatz -> Zeit-Einsatz

# Nachhalten und Werten der erhobenen Daten

# Sprechstunden’ fur nichtstationare Patienten

# Denken in uberinstitutionellen Versorgungsprozessen

Bedienung weiterer Einsatzgebiete:

# weitere medizinische Facher wie Kardiologie, Chirurgie

# interdisziplinare Erkrankungsgruppen (z.B. Tumorerkrankungen)
# Prozesse wie ,Entlassmanagement’

2017
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Ausblick
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= Vernetzbarkeit und Vernetzung mit weiteren Leistungserbringern (z.B.
Hausarzte)

» |nhouse-Einsetzbarkeit (z.B. fur Reha-Kliniken)
» Datenaufarbeitung — Datenaggregation — Mustererkennung

» Versorgung in der Ferne (Regionen mit wenig dichten
Versorgungsstrukturen)

= Konnektoren zu individuellen/institutionellen Gesundheitsakten

m Krankenhauvszr:'):Etdo(rjsr: ' Thema 1 2
ENTSCHEIDERFABRIK i n
Wettbewerb um ,,die“ 5 Digitalisierungsthemen Deutschlands D|g|ta| isierung 4 O I H E XDS
Entscheider-Event Connector fur Apple HealthKit und
fir Digitalisierung in der Gesundheitswirtschaft .
CareKit

Fiinf Themen, um die sich ein Klinik Manager bis 2022 kiimmern sollte!
»Krankenhauserfolg durch Nutzen stiftende
Digitalisierungsprojekte*
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Danke fiir Ihre Aufmerksamkeit!
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: Arne Reuter, Oliver Seebass, Fact IT (St. Franziskus Stiftung Miinster)
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